
田無ルームの活動プログラム

＜マンスリーコースについて＞
・お子さまのご様子に合わせて、集団の中で安心して楽しく過ごすことができるよう配慮しています。
・マンスリーコースをご利用の方は、給食費として（一食500円）を徴収させていただいています。毎月の支援料・教材費と
合わせて利用された翌月のお支払いとなります。アレルギーのあるお子さまにつきましてはご相談ください。

＜ご利用について＞
・面談させていただき、お子さまのご様子を伺います。ご利用をご検討される方は、つむぎ田無ルームまでお問合せください。

「やってみたい」思いが発達への一歩。

お子さま自身が「やりたいこと」を選んで経験する機会・環境を創ります。

つむぎ田無ルームは、発達支援の専門職員を配置して、子どもが主体的に「やりたいこと」を選べる機会、環境を創
り、「遊び」や自然の中での「原体験」を通して発達を促します。また、異年齢集団の中で様々な子どもたちと関わ
り、地域交流を大事にしながら、コミュニケーション力を育みます。
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・日常の生活、遊び、労働から「生きる力」を身に
つけていきます。

・平日 9:00～14:00
・異年齢グループにて活動
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▼9:00
登園

▼9:10
戸外・室内遊び
散歩・季節の行事など
日替わりの活動

▼11:50
着替え・給食準備

▼12:00
給食

▼12:30
午後の活動

▼13:50
保護者様との振り返り

▼14:00
降園

つむぎ田無ルーム TEL：042-452-3621
〒188-0011

東京都西東京市田無町５丁目5-12

西東京市田無総合福祉センター 2F

営業時間9:00～17:00 日・祝日定休日

アクセス

西武新宿線「田無駅」より徒歩10分
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グループ支援

・集団活動を通して、友達との関わりを深めていきます。
・平日 15:30～16:20
・土曜日 10:00～17:00の間の50分
（1回50分 保護者様との振り返り時間含む)
・お子さまのみでの活動

・畑仕事、表現活動、食育体験、地域交流など、
五感を使った様々な体験を行います。
活動によって支援時間を延ばす場合が
あります

・得意なことを伸ばし、苦手なことを少しずつ練習して
いきます。

・平日 15:30～16:20
・土曜日 9:00～17:00の間の50分
（1回50分 保護者様との振り返り時間含む）
・お子さまのみでの活動

※お子さまのご様子や保護者様のご希望をお聞きしながら、
支援時間のご相談・ご提案をさせていただきます。

個別支援

・得意なことを伸ばしながら、少しずつ苦手なことに対しても
「やってみよう」という気持ちを育みます。
・平日 15:30～16:20
・土曜日 10:00～17:00の間の50分
（1回50分 保護者様との振り返り時間含む）
・お子さまのみでの活動

※お子さまのご様子や保護者様のご希望をお聞きしながら、
支援時間のご相談・ご提案をさせていただきます。

202307

TSUMUGI CAFE

児童発達支援 保育所等訪問 障害児相談支援

つむぎブログをのぞいてみませんか？

子どもたちの様々な表情や
ご家庭での子育てのヒントになる
情報をお届けします。



つむぎ田無ルームが大切にしていること
～ 10より100の経験を ～

にんげん力。育てます。 子ども同士の学び合い

園外保育 生き物、食べ物とのふれあい

自分で考えて決定し、主体的に動
けるお子さまを育てます。

地域の中で生きていくお子さまを育ててい
く為、戸外に出て繋がりを作ります。
虫捕りや泥遊び、木登りや運動遊びなど自
然の中でお子さまがやりたい遊びにじっく
りと取り組みます。

お子さま同士の「認めあい」「助けあい」
「ぶつかりあい」を大切にします。

園で飼育している生き物の世話を通して、
命の重みを知る機会を作ります。
自分たちで野菜を育て、食の循環を知り、
食育活動につなげていきます。

東京都西東京市田無町５丁目5-12 西東京市田無総合福祉センター 2F

営業時間9:00～17:00 日・祝日定休日
202307

保育所等訪問支援

相談支援（2023年8月～（予定））

相談支援つむぎ 田無ルーム

TEL： 042-452-3699 

児童発達支援 保育所等訪問 障害児相談支援

営業時間9:00～17:00 土・日・祝日定休日

お子さまの所属する園にお伺いし、集団に適
応しながら学習できるように直接支援を行い
ます。

また、訪問した園の先生へ助言や情報交換
を行い、お子さまの生活がより豊かになる
よう支援します。

対象地域： 西東京市域

お子さまの心身の状況や環境、意向を踏まえ
て、利用可能なサービスの提案、調整、利用
内容に基づいた利用計画を作成します。

一定期間ごとにサービス利用状況を検証しな
がらモニタリングを行い、必要な支援を十分
に受けられるようサポートします。

つむぎ田無ルーム TEL：042-452-3621


