
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日にち 午前活動 9:30~13:00 ／ 午後活動 13:00~16:30  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1 金 園庭・室内遊び/子育て相談 

 2 土 園庭・室内遊び/子育て相談 

 3 日 お休み 

 4 月 園庭・室内遊び/子育て相談 

 5 火 園庭・室内遊び/子育て相談 

 6 水 自然食堂（ナスなのにりんご煮）/子育て相談 

 7 木 園庭・室内遊び/子育て相談 

 8 金 園庭・室内遊び/子育て相談 

 9 土 園庭・室内遊び/子育て相談 

10 日 お休み 

11 月 園庭・室内遊び/子育て相談 

12 火 園庭・室内遊び/子育て相談 

13 水 自然学校（虫探し）/子育て相談 

14 木 園庭・室内遊び/子育て相談 

15 金 園庭・室内遊び/子育て相談 

16 土 園庭・室内遊び/子育て相談 

17 日 お休み 

18 月 お休み  

19 火 園庭・室内遊び/子育て相談 

20 水 自然食堂（そうめんクロワッサン）/子育て相談 

21 木 青空保育（諸岡中央公園）/子育て相談 

22 金 園庭・室内遊び/子育て相談 

23 土 お休み 

24 日 お休み 

25 月 園庭・室内遊び/子育て相談 

26 火 園庭・室内遊び/子育て相談 

27 水 園庭・室内遊び/子育て相談 

28 木 寺親屋（離乳食）/子育て相談 

29 金 園庭・室内遊び/子育て相談 

30 土 園庭・室内遊び/子育て相談 
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 先月は先々月に引き続き、とても暑く外に出れば噴き出るような汗が出ていたように感じます。まだまだ残暑が続きますが、体調管

理に十分気を付けながら残りの夏を乗り切りましょうね。9 月に入り少しずつ秋を感じられるようになり、過ごしやすくなってくれ

るといいですね。秋になるとカブトムシやセミではなく違った虫も出てきます。さらに虫探しにも力が入りそうですね。さて、どん

な虫を捕まえられるかな？今月も自然食堂、自然学校と沢山の行事を用意してお待ちしています。沢山のご参加お待ちしています。 

 

 

  

ご利用時間：（月）～（土）9:30～16:30 ☎092-558-3301 

自然食堂  …親子でクッキングを楽しみます。 
旬の食材を使い、季節や自然を感じるものを作っていき
たいと思っています。 

自然学校  …自然を感じにお散歩に出かけたりします 
芸術学校  …親子でいろいろなことに挑戦して感性をはぐくみます。 
青空保育  …毎月（第 4 木曜日） 10:00～／中尾公園にて  

※雨天中止 絵本や紙芝居、しゃぼん玉などを用意してお
待ちしています 

寺親屋  …役立つ講習会・研修会を行います 
子育て相談…子育ての相談も受けています。ご相談内容によっては、 

栄養士も対応させていただきます。お気軽にお声掛けくだ
さい。 

寒天あそびっで何？と言う疑問の声も聞かれましたが、お母さ
ま方も興味津々でやってみると楽しかったようで、子どもたち
と一緒になって楽しそうに遊んでいましたよ。型抜きでは、コ
ツを覚えると次から次に魚や星の形を型抜きして遊んでくれて
いました。寒天の感触の苦手な子もいたようでしたが慣れてく
ると抵抗なく触って夢中になって遊んでいました。五感を使っ
た遊びは、本当に楽しいですよね。 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

※自然食堂・芸術学校は 200 円の材料代をいただい
ております。 
※イベントはすべて 10：00 開始です。遅れますと
参加できない場合がございますのでご了承ください。 

 

豆腐入りのデザートに挑戦してみました。沢山のご参加があ

り、3 グループに分かれて作りました。お母さまたちの交流

も沢山あり、とっても楽しそうな姿が見られてとても良かっ

たです。冷やしたプリンは、ジャムやはちみつ、みたらし味

などと味を変えてとても美味しかったようです。 

 

 

夏にはそうめんですよね。そんなそうめんを使って、 

美味しいおやつを一緒に作りませんか？ 

寒天あそび 

豆腐ミルクプリン 


