
メリー★ポピンズエスパル仙台ルーム_年間スケジュール(2023年4-9月版) ※チェック
点検行事表記

・衛生管理点検/毎月25日 ・防災自主点検/6,12月の25日 ・設備点検チェック/4,7,10,1月の25日
・備蓄品確認/ 6,12月の25日 ・事故防止チェック/4,7,10,1月の25日 ・人権チェック/4,10月指定日
・スタッフ検便投函/毎月5日 ・情報セキュリティチェック/5,11月指定日 ※土日祝の場合は前平日

4月
月間
計画
農業
計画

植え付け：ピーマン・バジル

01日 入園式

02日

03日 商店街ツアー@ヌマタのタネ

04日 担任体育指導

05日 担任のびのび指導/移動保育@岩切どろんこ

06日

07日 担任音楽指導

08日

09日

10日 商店街ツアー@仙台市榴岡図書館

11日 担任体育指導/シニア交流@ハート五橋

12日 担任のびのび指導/移動保育@岩切どろんこ

13日 青空保育@五橋公園

14日 総合避難訓練/担任音楽指導

15日

16日

17日

18日 担任体育指導/内科健診

19日 担任のびのび指導/移動保育@岩切どろんこ

20日 身体測定

21日 担任音楽指導/園会議/人権チェック

22日

23日

24日 写真販売/食育体験(ソース作り)/商店街ツアー
@３COINS

25日 担任体育指導

26日 担任のびのび指導/移動保育@岩切どろんこ

27日

28日 担任音楽指導

29日 昭和の日

30日

31日

5月

植え付け：なす・トマト・さつまいも／収穫：バジ
ル

商店街ツアー@ザ・モストベーカリーコーヒー

担任体育指導

憲法記念日

みどりの日

こどもの日

商店街ツアー@いたがき

シニア交流@ハート五橋/担任体育指導

課外田植え/担任のびのび指導/移動保育@岩切どろ
んこ

銭湯（バス）@鶴の湯/課外田植え/青空保育@五橋
公園

担任音楽指導

担任体育指導

担任のびのび指導/移動保育@岩切どろんこ

銭湯（バス）@鶴の湯

身体測定/担任音楽指導

食育体験(ピザ作り)/商店街ツアー@仙台朝市

担任体育指導

担任のびのび指導/移動保育@岩切どろんこ

写真販売/自然体験(虫とりをしよう)

園会議/情報セキュリティチェック/担任音楽指導

商店街ツアー@ヨドバシカメラ

担任体育指導

担任のびのび指導/移動保育@岩切どろんこ

6月

収穫：ピーマン

銭湯（バス）@鶴の湯

担任音楽指導

商店街ツアー@阿部蒲鉾店

担任体育指導

担任のびのび指導/移動保育@岩切どろんこ

銭湯（バス）@鶴の湯/青空保育@五橋公園

担任音楽指導/保護者懇談会

商店街ツアー@青葉消防署

担任体育指導/シニア交流@ハート五橋

担任のびのび指導/移動保育@岩切どろんこ

避難訓練/銭湯（バス）@鶴の湯

担任音楽指導

保護者参加行事(親子登山)@泉ヶ岳(5歳児)

身体測定/担任体育指導

担任のびのび指導/移動保育@岩切どろんこ/歯科健
診

写真販売/不審者侵入訓練/担任音楽指導/園会議

食育体験(あじさいゼリー作り)/商店街ツアー@関
紙店

担任体育指導/異世代交流(医療福祉専門学校の学生
との交流)

担任のびのび指導/移動保育@岩切どろんこ

担任音楽指導

7月
月間
計画
農業
計画

植え付け：とうもろこし・ネギ

01日 プール開き

02日

03日 商店街ツアー@マクドナルド

04日 担任体育指導

05日 担任のびのび指導/移動保育@岩切どろんこ

06日 銭湯（バス）@鶴の湯

07日 担任音楽指導

08日

09日

10日 商店街ツアー@仙台ガーデンパレス

11日 担任体育指導/シニア交流@ハート五橋

12日 担任のびのび指導/移動保育@岩切どろんこ

13日 銭湯（バス）@鶴の湯/青空保育@五橋公園

14日 避難訓練/担任音楽指導

15日 どろんこ祭り

16日

17日 海の日

18日 担任体育指導

19日 担任のびのび指導/移動保育@岩切どろんこ

20日 身体測定/銭湯（バス）@鶴の湯

21日 担任音楽指導/園会議

22日

23日

24日

25日 写真販売/担任体育指導

26日 担任のびのび指導/移動保育@岩切どろんこ

27日 自然体験(夏の花であそぼう)

28日 担任音楽指導

29日

30日

31日 商店街ツアー@ツルハドラッグ仙台榴岡店/食育
体験(コールスローサラダ作り)

8月

収穫：なす・トマト

担任体育指導

担任のびのび指導/移動保育@岩切どろんこ

銭湯（バス）@鶴の湯

担任音楽指導

商店街ツアー@エスパルバックヤードツアー

担任体育指導/シニア交流@ハート五橋

担任のびのび指導/移動保育@岩切どろんこ

銭湯（バス）@鶴の湯/青空保育@五橋公園

山の日

避難訓練

商店街ツアー@目黒製あん所

担任体育指導

担任のびのび指導/移動保育@岩切どろんこ

銭湯（バス）@鶴の湯

身体測定/担任音楽指導

担任体育指導

担任のびのび指導/移動保育@岩切どろんこ

利用者アンケート開始/写真販売/担任音楽指導/園
会議

食育体験(夏野菜カレー作り)/商店街ツアー@仙台
朝市

担任体育指導

担任のびのび指導/移動保育@岩切どろんこ

プール納め

9月

植え付け：大根・ホウレンソウ・人参／収穫：とう
もろこし

担任音楽指導

商店街ツアー@ほづみ薬局

担任体育指導/利用者アンケート終了

担任のびのび指導/移動保育@岩切どろんこ

銭湯（バス）@鶴の湯

担任音楽指導

商店街ツアー@歩楽人

担任体育指導/シニア交流@ハート五橋

担任のびのび指導/移動保育@岩切どろんこ

銭湯（バス）@鶴の湯/青空保育@五橋公園

避難訓練/担任音楽指導

敬老の日

担任体育指導/徒歩遠足@榴岡4丁目公園(2歳児)/徒
歩遠足@錦町公園(3,4歳児)/徒歩遠足@五橋公園(0,
1,5歳児)
担任のびのび指導/身体測定/移動保育@岩切どろん
こ

銭湯（バス）@鶴の湯/交通安全教室

担任音楽指導/園会議

秋分の日

写真販売/食育体験(ずんだおはぎ作り)/商店街ツア
ー@ホテルメトロポリタン

担任体育指導

課外稲刈り/担任のびのび指導/移動保育@岩切どろ
んこ

課外稲刈り/自然体験(どろんこダイブ体験)

担任音楽指導

徒歩遠足@榴岡4丁目公園(3,4,5歳児)/徒歩遠足@スカイガーデン(0歳児)/
徒歩遠足@榴岡3丁目公園(1,2歳児)/商店街ツアー@NewDays

避難訓練/バス遠足@県民の森(雨天中止)(5歳児)/徒歩遠足@錦町公園(3,4歳児)/
徒歩遠足@榴岡3丁目公園(0,1,2歳児)/商店街ツアー@藤原屋みちのく酒紀行

徒歩遠足@林香院(5歳児)/徒歩遠足@五橋公園(0,1,2歳児)/徒歩遠足@榴岡公園(
3,4歳児)/商店街ツアー@メガネは水晶堂

徒歩遠足@榴岡4丁目公園(2,5歳児)/商店街ツアー@パレスへいあん/徒
歩遠足@五橋公園(0,1歳児)/徒歩遠足@林香院(3,4歳児)

商店街ツアー@仙台駅前交番/徒歩遠足@五橋公園(3,5歳児)/徒歩遠足@榴岡4
丁目西公園(4歳児)/徒歩遠足@榴岡3丁目公園(0,1,2歳児)



メリー★ポピンズエスパル仙台ルーム_年間スケジュール(2023年10-3月版) ※チェック
点検行事表記

・衛生管理点検/毎月25日 ・防災自主点検/6,12月の25日 ・設備点検チェック/4,7,10,1月の25日
・備蓄品確認/ 6,12月の25日 ・事故防止チェック/4,7,10,1月の25日 ・人権チェック/4,10月指定日
・スタッフ検便投函/毎月5日 ・情報セキュリティチェック/5,11月指定日 ※土日祝の場合は前平日

10月
月間
計画
農業
計画

植え付け：いちご／収穫：さつまいも

01日

02日 商店街ツアー@ヘアーサロンKEN

03日 担任体育指導

04日 担任のびのび指導/移動保育@岩切どろんこ

05日 銭湯（バス）@鶴の湯

06日 担任音楽指導

07日 運動会

08日

09日 スポーツの日

10日 担任体育指導/シニア交流@ハート五橋

11日 担任のびのび指導/移動保育@岩切どろんこ

12日 銭湯（バス）@鶴の湯/青空保育@五橋公園

13日 避難訓練/移動保育@若林どろんこ/担任音楽指
導

14日

15日

16日 商店街ツアー@阿部鮮魚店

17日 担任体育指導/内科健診

18日 担任のびのび指導/移動保育@岩切どろんこ

19日 銭湯（バス）@鶴の湯

20日 身体測定/移動保育@若林どろんこ/担任音楽指
導

21日

22日

23日

24日 担任体育指導

25日 写真販売/担任のびのび指導/移動保育@岩切ど
ろんこ

26日 異文化交流（異国交流）(ブラジル発祥ズンバを
踊ろう)

27日 人権チェック/園会議/移動保育@若林どろんこ/
担任音楽指導

28日

29日

30日 商店街ツアー@ヤマト運輸/食育体験(かぼちゃ
きんとん作り)

31日 担任体育指導

11月

植え付け：しいたけ／収穫：ホウレンソウ

担任のびのび指導/移動保育@岩切どろんこ

銭湯（バス）@鶴の湯

文化の日

商店街ツアー@近江屋綿店

担任体育指導

担任のびのび指導/移動保育@岩切どろんこ

銭湯（バス）@鶴の湯/青空保育@五橋公園

保護者懇談会/担任音楽指導/移動保育@若林どろん
こ

商店街ツアー@ウォッチタウン

担任体育指導/シニア交流@ハート五橋

担任のびのび指導/総合避難訓練/移動保育@岩切ど
ろんこ

銭湯（バス）@鶴の湯

移動保育@若林どろんこ/担任音楽指導

担任体育指導/自然体験(木の実であそぼう)

担任のびのび指導/移動保育@岩切どろんこ

勤労感謝の日

写真販売/不審者侵入訓練/園会議/情報セキュリテ
ィチェック/担任音楽指導/移動保育@若林どろんこ

食育体験(出汁を味わう)/商店街ツアー@榴岡天満
宮

担任体育指導

担任のびのび指導/移動保育@岩切どろんこ

12月

収穫：しいたけ・人参

移動保育@若林どろんこ/担任音楽指導

商店街ツアー@お茶の井ヶ田

担任体育指導

担任のびのび指導/移動保育@岩切どろんこ

銭湯（バス）@鶴の湯

担任音楽指導/移動保育@若林どろんこ

商店街ツアー@楽天生命パーク宮城

担任体育指導/シニア交流@ハート五橋

担任のびのび指導/移動保育@岩切どろんこ

銭湯（バス）@鶴の湯/青空保育@五橋公園

避難訓練/移動保育@若林どろんこ/担任音楽指導

担任体育指導

担任のびのび指導/身体測定/移動保育@岩切どろん
こ

銭湯（バス）@鶴の湯/表現する体験(商店街を作っ
てあそぼう)

移動保育@若林どろんこ/担任音楽指導/園会議

写真販売/食育体験(クリスマスケーキ作り)/商店街
ツアー@NHK

担任体育指導

担任のびのび指導/移動保育@岩切どろんこ

年末年始休園

年末年始休園

年末年始休園

1月
月間
計画
農業
計画

収穫：大根

01日 元日 年末年始休園

02日 年末年始休園

03日 年末年始休園

04日 銭湯（バス）@鶴の湯

05日 移動保育@若林どろんこ/担任音楽指導

06日

07日

08日 成人の日

09日 担任体育指導

10日 担任のびのび指導/移動保育@岩切どろんこ

11日 銭湯（バス）@鶴の湯/青空保育@五橋公園

12日 担任音楽指導/移動保育@若林どろんこ

13日 避難訓練

14日

15日 商店街ツアー@仙台銀行

16日 担任体育指導/シニア交流@ハート五橋

17日 担任のびのび指導/移動保育@岩切どろんこ

18日 銭湯（バス）@鶴の湯

19日 身体測定/担任音楽指導/移動保育@若林どろん
こ

20日

21日

22日

23日 担任体育指導/伝承行事(正月あそび)

24日 担任のびのび指導/移動保育@岩切どろんこ

25日 写真販売/自然体験(焚火体験)

26日 担任音楽指導/園会議/移動保育@若林どろんこ

27日

28日

29日 商店街ツアー@仙台中央郵便局/食育体験(切干
大根作り)

30日 担任体育指導

31日 担任のびのび指導/移動保育@岩切どろんこ

2月

植え付け：豆苗／収穫：ネギ

銭湯（バス）@鶴の湯

担任音楽指導/移動保育@若林どろんこ

商店街ツアー@パティスリーロッシェ

担任体育指導/地域交流(榴岡小学校と交流)

担任のびのび指導/移動保育@岩切どろんこ

銭湯（バス）@鶴の湯/青空保育@五橋公園

移動保育@若林どろんこ/担任音楽指導

生活発表会

建国記念の日

建国記念の日 振替休日

担任体育指導/シニア交流@ハート五橋

担任のびのび指導/移動保育@岩切どろんこ

避難訓練/銭湯（バス）@鶴の湯

担任音楽指導/移動保育@若林どろんこ

身体測定/担任体育指導

担任のびのび指導/移動保育@岩切どろんこ

写真販売

天皇誕生日

食育体験(豆苗サラダ作り)/商店街ツアー@仙台朝
市

担任体育指導

担任のびのび指導/移動保育@岩切どろんこ

3月

収穫：いちご・豆苗

移動保育@若林どろんこ/担任音楽指導

商店街ツアー@マザーポートコーヒー

担任体育指導

担任のびのび指導/移動保育@岩切どろんこ

銭湯（バス）@鶴の湯

移動保育@若林どろんこ/担任音楽指導

商店街ツアー@アジアナーセリー

担任体育指導/シニア交流@ハート五橋

担任のびのび指導/移動保育@岩切どろんこ

銭湯（バス）@鶴の湯/青空保育@五橋公園

避難訓練/移動保育@若林どろんこ/担任音楽指導

卒園式

担任体育指導/身体測定

春分の日

銭湯（バス）@鶴の湯

自然体験(つくし探し)/担任音楽指導/移動保育@若
林どろんこ

写真販売/食育体験(味噌作り)/商店街ツアー@仙台
市榴岡児童館

担任体育指導

担任のびのび指導/移動保育@岩切どろんこ

担任音楽指導/移動保育@若林どろんこ

徒歩遠足@榴岡公園(2,3歳児)/商店街ツアー@仙台中央警察署/徒歩遠足
@西公園(4,5歳児)/徒歩遠足@榴岡4丁目西公園(0,1歳児)

身体測定/徒歩遠足@錦町公園(0,5歳児)/商店街ツアー@A＆Fカントリー/徒歩
遠足@五橋公園(1歳児)/徒歩遠足@新寺4丁目公園(2,3,4歳児)

バス遠足@仙台うみの杜水族館（雨天決行）(4歳児)/徒歩遠足@榴岡公園(2,5
歳児)/商店街ツアー@ヤマハミュージック/徒歩遠足@榴岡4丁目公園(3歳児)/
徒歩遠足@榴岡3丁目公園(0,1歳児)

徒歩遠足@榴岡3丁目公園(2,3,5歳児)/商店街ツアー@島村楽器/徒歩遠足
@榴岡4丁目公園(0,1歳児)/徒歩遠足@JR東日本仙台支社(4歳児)

商店街ツアー@仙台駅東口交番/徒歩遠足@仙台ECO動物海洋専門学校(0,1,2歳
児)/徒歩遠足@新寺4丁目公園(3,4歳児)/徒歩遠足@JR東日本仙台支社(5歳児)

商店街ツアー@ヌマタノタネ/徒歩遠足@与兵衛沼公園(5歳児)/徒歩遠足@仙
台東照宮(3,4歳児)/徒歩遠足@榴岡公園(0,1,2歳児)


